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15 de Octubre de 2015

DIA MUNDIAL DEL BASTÓN BLANCO.  

NOTICIAS

“La discapacidad no es contagiosa, la discriminación sí”

El 15 de octubre se conmemora el Día Mundial del Bastón Blanco, fecha instituida por las 
Naciones Unidas a sugerencia de la Unión Mundial de Personas Ciegas.
                           
El bastón blanco fue creado por el político e inventor argentino José Mario Fallótico, pero 
patentado estadounidense. En una ocasión Fallótico vio a una persona la cual entendió 
que se trataba de un ciego que se encontraba esperando para cruzar la calle; lo ayudó pero 
quedó obsesionado con una pregunta: ¿cómo hacer para distinguir a una persona con dis-
capacidad visual y poder ayudarlo? 
 
Su solución: un bastón blanco que serviría para distinguirlo. José Fallótico nunca patentó 
su invento, lo hizo George A. Benham, presidente del Club de Leones de Illinois, al propo-
ner para uso de las personas ciegas un bastón blanco con extremo inferior rojo, a fin de 
que se les otorgue prioridad de paso.

El uso correcto del bastón blanco implica emplear un conjunto de técnicas para que las 
personas con discapacidad visual puedan desplazarse con relativa seguridad. Cuando se 
emplea la técnica rítmica de contacto de dos puntos, la puntera del bastón deberá descri-
bir un arco levemente superior al ancho del cuerpo de la persona.
 
El Bastón Blanco (blanco para las personas con ceguera, verde para las de baja visión) es 
en la vida de las personas con discapacidad visual sinónimo de seguridad, independencia, 
integración social y uno de los pilares fundamentales en que se apoya la rehabilitación y, 
por ende, la igualdad de posibilidades de este sector de la población.
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